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emotional movement

meine Seele dürstet
Psalm 143

19. März 2022
17:00
19:00

Gebet mit Tanz und Text
 Pax Christi, Glockenspitz 265, Krefeld



emotional movement (deutsch: emotionale Bewegung) setzt sich 
zusammen aus Tänzer:innen und Schreibenden mit den unterschiedlichsten 
Hintergründen. Ihren Gefühlen im Tanz und Schreiben Ausdruck verleihen zu 
können ist das, was sie verbindet. Dabei spielen Alter, Herkunft oder Religion 
keine Rolle. Jede:r von ihnen ergänzt die Gruppe auf eine besondere Weise 
mit der Vielfalt und den Talenten, die er:sie mitbringt.
Dass Ort und Zeit eine ebenso untergeordnete Rolle für die Kunstform Tanz 
spielen, zeigten uns die letzten zwei Jahre. Denn als deutlich wurde, dass 
aufgrund der Corona-Pandemie ein Treffen in der Kirche Pax Christi nicht 
möglich sein wird, musste die Gruppe im Sommer 2021 im Freien und auf 
Parkplätzen trainieren. 
Dabei hatten die Planungen für ein Tanzgebet in Pax Christi bereits im April 
2021 begonnen und der Termin war für Oktober vorgesehen. Der Termin 
musste verschoben und weitere unvorhersehbare Ereignisse überwunden 
werden. Und doch war es möglich, die Choreographien und Texte 
gemeinsam zu entwickeln und abzuschließen, um dieses Ereignis für Sie und
uns zu ermöglichen. 
Die Offenheit, die Kreativität, der Ehrgeiz und die Motivation, die    
emotional movement kennzeichnen, sollen diejenigen Menschen 
zusammenbringen, die Interesse daran haben, ihre Emotionen in Bewegung, 
Text, Musik, Gestaltung… zum Ausdruck zu bringen.
Je vielfältiger, desto besser!
Einfach vorbeikommen und mitmachen. Es sind keine Vorkenntnisse 
erforderlich. Das nächste Treffen:   06. April 2022, 20 Uhr, Pax Christi
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Besetzung des heutigen emotional movement:                      
Aylin, Claire, Damla, Katia, Sina, Wiebke

Konzept und Umsetzung:  emotional movement



Gott segne uns.

Du Geistkraft,

segne Dich, mich und alle denen wir begegnen.

Gottes Geistkraft erfülle unsere Füße mit Tanz

und unsere Arme mit Kraft.

Mit der Leichtigkeit des Tanzes das Leben leben und

mit den kräftigen Armen einander tragen und ertragen.

Gottes Geistkraft erfülle unserer Herz mit Zärtlichkeit

und unsere Augen mit Lachen.

Es sind die glitzernden Momente in unserem Leben.

Die Kraft Gottes erfülle unsere Ohren mit Musik und

unsere Nase mit Wohlgerüchen.

Es ist das Balsam für die Seele.

Die Kraft Gottes erfülle unseren Mund mit Jubel und

unser Herz mit Freude.

Es sind Zeichen deiner lebenspendenden Kraft und Dankbarkeit.

Gottes Geistkraft schenke uns immer neu 

die Gnade der Wüste:

Stille, frisches Wasser und neue Hoffnung.

Gott gebe uns allen immer neu die Kraft,

der Hoffnung ein Gesicht zu geben.

Es segne uns der dreieine Gott,

Vater, Sohn und der Heilige Geist.

Amen



Kontakt:

Pax Christi
emotional movement

Anne Hermanns-Dentges
Glockenspitz 265

47809 Krefeld

0160 381 68 01
anne.hermanns-dentges@bistum-aachen.de

Spendenkonto:

Pfarrgemeinde St. Augustinus
Sparkasse Krefeld

IBAN DE 90 3205 0000 0000 8464 02
Betreff: emotional movement
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Leitung: Anne Hermanns-Dentges und Rasmus Olders


